Powiatowe i Miejskie Zrzeszenie
Ludowe Zespoly Sportowe w Zamosciu
22-400 Zamosé, ul. Krélowej Jadwigi 8, tel./fax. (084) 638 66 79

Konto: PEKAO S.A. Il O/Zamosé 13 1240 2005 1111 0000 1764 7977
www.lzszamosc.y0.pl e-mail: lzszam@op.pl

IX Jesienny Rajd Pieszy
dla Dzieci i Mlodziezy, Dzialaczy LZS i Sympatykow Turystyki
z Terenu Miasta Zamos¢ i Powiatu Zamojskiego

21.10.2016 .
Zamos¢ - Lipsko Polesie

I. Regulamin rajdu

Organizator: Gtownym organizatorem jest Powiatowe i1 Miejskie Zrzeszenie Ludowe
Zespoly Sportowe w Zamosciu przy wspOlpracy:

Starostwa Powiatowego w Zamosciu, Miasta Zamo$¢, Zespotu Lubelskich Parkow
Krajobrazowych Oddziat Terenowy w Zamos$ciu, Gminy Zamo$¢, Gminnego Osrodka
Kultury Gminy Zamos¢ z/s w Wysokiem.

I1. Cele rajdu:

- poznanie walordw krajoznawczych Zamojszczyzny

- promowanie turystyki pieszej i krajoznawstwa

- propagowanie wiedzy ekologicznej

- integracja sympatykow turystyki

II1. Termin i meta rajdu: rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne
w dniu 21 pazdziernika 2016 roku (pigtek) z meta w Lipsku Polesiu.

IV. Termin zgloszen: do dnia 17 pazdziernika 2016 roku do godziny 15.00 na adres:
Powiatowe 1 Miejskie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe w Zamosciu 22-400 Zamos¢
ul. Krolowej Jadwigi 8.

UWAGA !! Ilo$¢ miejsc uczestnictwa ograniczona do 100 oséb

V. Swiadczenia dla uczestnikéw rajdu: opieka przewodnicka, opiecka medyczna, bezplatny
udziat opiekundw, ognisko, przewdz uczestnikéw z Lipska Polesia do Zamoscia.
VL. Program rajdu:
- £0dz.9.00 — zbidrka uczestnikoOw przy schodach ratusza na rynku Wielkim w Zamosciu
- godz. 9.15 — wyj$cie na tras¢ dlugos¢ ok. 12 km
- okoto godz. 12.30 powrdt na mete rajdu
VII. Warunki uczestnictwa:
- W rajdzie moga uczestniczy¢ grupy zgtoszone prze jednostki LZS, szkoty, organizacje
spoteczne oraz tury$ci indywidualni (dzieci i mtodziez do lat 18 pod opieka dorostych).
- Opiekunami grup muszg by¢ osoby petnoletnie. Opiekun jest odpowiedzialny za wlasciwe
przygotowanie i zachowanie uczestnikow. W przypadku wyrzadzenia szkody uczestnicy
ponoszg petng odpowiedzialno$¢ materialng i prawna.
- Uczestnicy powinni posiada¢ dowdd tozsamosci lub legitymacje szkolng.
- Listy zgloszen grup szkolnych powinny by¢ potwierdzone przez dyrektora szkoty, klubéw
przez prezesa. Interpretacja postanowien regulaminu nalezy do kierownictwa rajdu.
- Wpisowe od uczestnika w kwocie 5 zlotych nalezy wplaci¢ na konto Powiatowego i
Miejskiego Zrzeszenia LZS w Zamosciu do dnia 17 pazdziernika br.
Trasa rajdu w wiekszosci przebiega drogami utwardzonymi.

Do udzialu w rajdzie zapraszamy réwniez sympatykow nordic walking..
VIII. Obstuga rajdu:



Kierownik rajdu — Krzysztof Czerwieniec
Obstuga mety — Krzysztof Pszenniak 663741458

Powiatowe 1 Miejskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Zamos$ciu 22-400 Zamos¢
ul. Krélowej Jadwigi 8, Konto: PEKAO S.A. II O/ Zamo$¢ 13 1240 2005 1111 0000 1764
7977

IX Jesienny Jesienny Rajd Pieszy dla Dzieci i Mtodziezy, Dziataczy LZS i Sympatykow
Turystyki Wiejskiej 7 terenu Miasta Zamos¢ i Powiatu Zamojskiego jest dofinansowany
ze srodkow budietu Miasta Zamosé i Starostwa Powiatowego w Zamosciu.

Serdecznie zapraszamy
Organizatorzy



