REGULAMIN
MISTRZOSTW MIASTA ZAMOSC I POWIATU ZAMOJSKIEGO LZS
W LEKKIEJ ATLETYCE GIMNAZJOW NA 2015 ROK

I. CEL MISTRZOSTW:
- Popularyzacja lekkiej atletyki w srodowisku zamojskiej wsi i mie$cie Zamosciu,
- Wylonienie Mistrzow Powiatu na 2015 rok
- Wytonienie kadry powiatu w kategorii mtodzikow LA,
- Powotanie najlepszych zawodnikéw do dalszego szkolenia w klubach sportowych,

II. ORGANIZATOR:
Gléwnym organizatorem Mistrzostw jest Powiatowe i Miejskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty
Sportowe w Zamosciu przy wspotpracy:
1. KS ,,AGROS” w Zamosciu,
2. Starostwa Powiatowego w Zamosciu,
3. Urzedu Miasta Zamo$¢
4. OSiR w Zamosciu

III. TERMIN I MIEJSCE:
- Mistrzostwa odbeda si¢ w dniu 24.09.2015 (czwartek) na stadionie OSiR w Zamosciu,
- Poczatek zawodow godzina 11.00.
- Mistrzostwa odbedg si¢ w ramach III Edycji Czwartkow LA

IV. PRAWO STARTU:

- W Mistrzostwach prawo startu maja zawodnicy i zawodniczki z terenu powiatu

zamojskiego 1 miasta Zamo$¢, urodzeni w roku 2000-2002.

- Kazdy zawodnik musi posiada¢ aktualne badania lekarskie,

- Kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji biegowej i jednej techniczne;.
V. KONKURENCJE:

- Dziewczeta: 100m, 300m, 600m, skok w dal, wzwyz, kula, oszczep,

- Chtopcy: 100m, 300m, 600m, 1000m, skok w dal, wzwyz, kula, oszczep.
VI. NAGRODY:

- Za I-1II miejsce w kazdej konkurencji zostang wreczone pamigtkowe medale,

- Za I-1II miejsce w punktacji koncowej gimnazjow zostang wrgczone puchary,
- Dla uczestniczacych gimnazjow zostang wreczone pamigtkowe dyplomy.



VII. ZGLOSZENIA:

- Imienne zgloszenia z poszczegdlnych Gimnazjéw prosimy dostarczy¢ do dnia 24.09.2015
do godz. 10.00 do biura zawodoéw KS ,,AGROS” w Zamosciu — zgloszenie musi by¢
podpisane przez dyrektora gimnazjum,

- Kazdy zawodnik/czka musi posiada¢ karte startowsg ,,Czwartkow LA”.

VIII. FINANSE:

- Koszty organizacyjne Mistrzostw pokrywaja organizatorzy,
- Koszty osobowe zgloszonych zawodnikow pokrywaja zgtaszajace jednostki — gimnazja.

IX. UWAGI KONCOWE:
- Otwarte Mistrzostwa Powiatu Zamojskiego w LA sg ubezpieczone,
- Organizator za zagubione lub zniszczone rzeczy osobiste zawodnika nie odpowiada,

- Obsade sedziowska zabezpieczy OKS Zamos¢,
- Mistrzostwa odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

ORGANIZATORZY



