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Szanowny Pan/Pani
Przewodniczacy Zarzadu Osiedla

Miasta Zamos¢é

Powiatowe i1 Miejskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Zamosciu informuje,
ze ,,VII Miedzyosiedlowe Igrzyska Rekreacyjno-Sportowe dla mieszkancow Miasta
Zamos¢” odbedg si¢ w dniu 22 czerwca 2014 roku (niedziela) na terenach Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego — Osiedle Karoléwka.

Uroczyste Otwarcie Igrzysk godz. 13.30, rozpocze¢cie konkurencji godz. 14.00.
W programie Igrzysk zostana przeprowadzone nastepujace konkurencje:

- pitka nozna me¢zczyzn (zespoly S5-osobowe)

- pilka siatkowa kobiet (zespoly 3-osobowe na trawie)

- pitka siatkowa mezczyzn (zespoly 3-osobowe na trawie)

- przecigganie liny mezczyzn (zespoly 5-osobowe)

- koszykowka mezczyzn (zespoly 3-osobowe)

-rzut lotka do tarczy (chlopcy i dziewczeta z SP, Gimnazjow oraz kobiety
i mezczyzni dorosli)

- wyciskanie odwaznika (mezczyzni, 16 kg)

- biegi przelajowe (chlopcy i dziewczeta SP i Gimnazja)

- rowerowy tor przeszkod (chlopcey i dziewczeta Gimnazja)

- slalom pilkarski (chlopcy i dziewcze¢ta SP)

- zawody dla przewodniczacych osiedli (rzut lotka, rzuty do kosza, strzaly
na bramke).

Szczegolowy regulamin VII Igrzysk dostarczymy do dnia 8 czerwca br.
oraz bedzie dostepny na stronie Zrzeszenia www.lzszamosc.y0.pl.

Blizszych informacji dotyczacych imprezy udzieli Wiceprzewodniczacy PiIMZ LZS
w Zamosciu Pan Krzysztof Pszenniak — tel. 667711117.

Ze sportowym pozdrowieniem

Do wiadomosci:

UM Miasta Zamo$¢ — Wydziat Edukacji i Sportu
Przewodniczacy Rady Miasta

Straz Miejska

Kolumna Transportu Sanitarnego

Prasa


http://www.lzszamosc.y0.pl/

	L.dz. 104/14

